
受講生募集中! 
   群馬県が実施する委託職業訓練事業 

 

【訓練期間】１．５か月間      

 【目標資格】大型自動車一種運転免許    ※ 卒業検定を合格し、訓練を修了した方は取得可能 

 訓 練 内 容 

自動車運送業界において大型自動車の運転業務をすることができる「大型自動車一種免許」を

取得するとともに、自動車運送業界における各種法令等の知識やその他自動車運送等における

就職にあたり必要となる知識技能を習得する。また一週間程度の企業実習を組み合わせること

で、大型自動車一種の運転手として活躍できる人材を育成する。 

 

 想定就職部門 自動車運送業界における大型自動車一種の運転手  

 定     員 １０名（５名に満たない場合は、実施を中止することがあります。）  

 訓 練 期 間 
平成３１年６月１１日（火）～ 平成３１年７月２４日（水） 
※ 訓練なし日は、土・日・祝日など。  

 

 訓 練 時 間 

午前９時００分 から 午後５時００分 までの６時間 

※午後は、県内各教習所にて教習となるため、終了時間が異なります。（最大午後８時ごろまで） 

※企業実習等で訓練時間が変更となる日があります。 

 

 訓練の場所 

(一社)群馬県トラック協会 、県内各自動車教習所 及び 県内企業実習先 

前橋市野中町５９５  ☎ ０２７－２６１－０２４４ 

※自家用車で通所の場合、無料駐車場があります。 

  

 受  講  料 
無料 ※ただし、テキスト代や追加教習、再検定料等の費用などは自己負担になります。詳しくは、裏

面をご覧ください。 
 

 

対 象 者 

○ハローワークに求職申込みを行っており、ハローワークから受講あっせん（受講指示のみ）

された方で、以下の条件のすべてに該当する方。 

○自動車運送業界の大型自動車運転業務への就職を希望する方 

○直近の職歴において自動車運送業界での就業経験がない方 

○訓練受講の開始日時点で２１歳以上である方 

○以下の運転免許を取得しており、免許取得後の期間（免許停止期間を除く）が３年以上の方 

  ・平成１９年 6 月１日までに取得した普通自動車免許 
   ※現行制度では、中型自動車免許(８ｔ)限定、中型自動車免許(８ｔ)AT 限定となります。 

  ・中型自動車免許 

 

募 集 期 間 平成３１年４月１日（月）～ 平成３１年５月１４日（火）                         

申 込 方 法 原則、住所地を管轄するハローワークで職業相談の上、お申し込みください。 

 

 

入 校 選 考 

 

入校願書を提出された方に対して、下記により選考（運転免許適性検査及び筆記試験、面接）

を行います。※運転免許適性検査料（２，１６０円）は、受験者の自己負担となります。当

日、現金を御用意ください。 

日 時：平成３１年５月２８日（火）（受験票と詳細案内を郵送で通知します。）                      

場 所：前橋産業技術専門校(午前) 及び(株)ぐんま安全教育センター(午後)（前橋市関根町） 

※ ５月２７日（月）までに通知が郵送されない場合は下記にお問い合わせください。 

 

 

 

お問い合わせ 
群馬県立前橋産業技術専門校 委託訓練担当 

☎ 027-230-2211 〒371-0006 前橋市石関町 124-1 (http://www.maetech.ac.jp) 

【説明会の開催】  ※説明会への参加は、雇用保険受給者の求職活動実績になります。   

（委託先：(一社)群馬県トラック協会） 

 

○ 日時： ４/１７（水）午後２時００分～、 ５/８（水）午後２時００分～ （所要時間：１時間程度） 

○ 場所： (一社)群馬県トラック協会 

※ 開催日までに(一社)群馬県トラック協会（☎ 027-2６１-０２４４）まで、お申込みください。 

※ 上記日程に御都合がつかない場合は、お問い合わせください。電話による相談もお受けします。 

６月開講 



 

【訓練内容】訓練日数２５日間 ※標準的な場合で、個々の状況により変更します。 

科   目 内    容 時 間 

学 

科
（
群
馬
県
ト
ラ
ッ
ク
協
会
） 

貨物運送の基礎知識（安全確保） 

１．トラックを運転する場合の心構え 
２．トラックの運行の安全を確保するために遵守すべき

基本的事項 
３．トラック構造上の特性 
４．貨物の正しい積載方法 
５．過積載の危険性、積載方法 
６．荷物（危険物）を運搬する場合に留意すべき事項 
７．適切な運行の経路及び当該経路における道路及び交

通状況 
８．危険の予測及び回避並びに緊急時における対応方法 
９．運転者の適性に応じた安全運転 
10．交通事故に関わる運転者の生理的及び心理的要因

及びこれらへの対処方法 
11．健康管理の重要性 
12．カウンセリング付き適性診断 

１７ 

物流講座Ａ（物流の基礎） 物流の機能、物流用語、群馬の物流・道路・交通の状況 ６ 

物流講座Ｂ 
（ビジネスの基礎（就職支援）） 

ビジネスマナー、コミュニケーション、チームワーク ６ 

就職支援 
仕事理解、自己理解、ジョブカード作成、物流業界研究、
経営者講演等 

７ 

実 

  

技 

教習所訓練（各教習所） 

大型自動車一種免許の学科及び実技 
※訓練を行う教習所は、赤城自動車教習所、太田自動車教

習所、大渡自動車教習所、かぶら自動車教習所、群馬県自

動車教習所、トヨタドライビングスクール群馬、前橋自動

車教習所、柳瀬橋自動車教習所のいずれかになります。 

（受講決定後に調整して決定します。受講生からの指定は

できません） 

 １４～
２４ 

企業実習（県内企業） 
物流の五大機能（輸配送、包装、荷役、保管、流通加工）
の現場実習 

３０ 

                          総訓練時間 
８0～ 

９０ 

※ 上記の他、入校式、ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ、修了式など訓練時間に含まれない行事があります。 

訓練は全て必修です。一部のみ選択受講することはできません。 

※ カリキュラムなどは必要に応じて変更することがあります。 

※ 就職支援内容（職務経歴書・履歴書作成、面接指導、職業紹介、求人開拓等の各種取組）について委託先

を通じて指導を行います。 

※ 写真代（2,160 円程度）、教本代（５,000 円程度）、法定の教習時間を超える教習・補講に要する費用

（1 時間 8,424～9,396 円）や再検定料等の費用（1 回 4,860～10,800 円）などは自己負担になり

ます。 

【訓練の主な場所】 

 
  

             ハロートレーニング  ～急がば学べ～ 

中央総合学院 高崎校  〒370-0069 高崎市飯塚町 356 

       TEL 027-388-8227 


